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TVIRTINU
Šilutės rajono savivaldybės visuomenės 
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Kristina Surplė
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Šilutės Žibų pradinė mokykla

(Švietimo įstaigos pavadinimas)

VISUOMENĖS SVEIKATOS PRIEŽIŪROS 2026 m. SPALIO MĖNESIO VEIKLOS PLANAS

Eil.
nr.

Renginio tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė / 
dalyviai

Pastabos

Paskaitos, pamokos (diskusijos, pokalbiai, akcijos, konkursai, viktorinos, varžybos, parodos, susirinkimai, pranešimai, konsultacijos ir kt.)

1. Praktinis užsiėmimas „Kokie maisto produktai 
kenkia dantims?“

2026-10-09, 10.55 val.

2026-10-16, 12.00 val.

2026-10-23, 10.55 val.

2026-10-23, 12.00 val.

Šilutės Žibų
pradinės mokyklos
klasių kabinetuose

Šilutės Žibų pradinės 
mokyklos 3 klasių 
mokiniai

2. Praktinis užsiėmimas ,,Epinefrino 
autoinjektoriaus ir automatinio išorinio 
defibriliatoriaus (AED) naudojimas bei 
pirmosios pagalbos teikimas“

2026-10 mėn. (tiksli data
ir laikas derinami)

Šilutės Žibų
pradinės mokyklos

aktų salė

Šilutės Žibų pradinės 
mokyklos 
bendruomenė

Elektroninio dokumento nuorašas



3. Pamoka „Alkoholio ir rūkymo įtaka sveikatai“ 2026-10-09, 12.00 val.

2026-10-30, 12.00 val.

Šilutės Žibų
pradinės mokyklos
klasių kabinetuose

Šilutės Žibų pradinės 
mokyklos 3 klasių 
mokiniai

Kitos veiklos

Eil.

nr.

Veiklos tipas, pavadinimas Data, laikas Vieta Tikslinė grupė /
dalyviai

Pastabos

1. Pedikuliozės profilaktika Pagal poreikį Sveikatos kab. 1-4 klasės

2. Mokinių maitinimo organizavimo priežiūra Ne rečiau, kaip 1k/2 sav. Valgykla

3. Pirmosios pagalbos teikimas ir/ar 
koordinavimas

Pagal poreikį Sveikatos kab. Mokiniai ir
darbuotojai

4. Patalpų higieninės-sanitarinės būklės 
vertinimas

1k/mėn. Mokyklos patalpos

Planą parengė:

Visuomenės sveikatos specialistė,
vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje
Deimantė Stankutė

2026-  -
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Parašas #1

Parašo paskirtis Pasirašymas

Parašą sukūrusio asmens vardas, pavardė ir 

pareigos

Deimantė Stankutė, Darbuotojas

Parašo sukūrimo data ir laikas 2026-09-23T14:34:16.0000000+03:00

Parašo formatas Kvalifikuotas elektroninis parašas

Laiko žymoje nurodytas laikas -

Informacija apie sertifikavimo paslaugų teikėją EID-SK 2016 

AS Sertifitseerimiskeskus 

EE

Sertifikato galiojimo laikas 2028-03-18T23:59:59+02:00

Parašas #2

Parašo paskirtis Pasirašymas

Parašą sukūrusio asmens vardas, pavardė ir 

pareigos

Elena Šarkienė, Direktorė

Parašo sukūrimo data ir laikas 2026-09-24T08:16:46.0000000+03:00

Parašo formatas Kvalifikuotas elektroninis parašas

Laiko žymoje nurodytas laikas -

Informacija apie sertifikavimo paslaugų teikėją SK ID Solutions EID-Q 2021E 

SK ID Solutions AS 

EE

Sertifikato galiojimo laikas 2031-05-26T23:59:59+03:00

Parašas #3



Parašo paskirtis Pasirašymas

Parašą sukūrusio asmens vardas, pavardė ir 

pareigos

Kristina Surplė, Direktorė

Parašo sukūrimo data ir laikas 2026-09-24T10:48:05.0000000+03:00

Parašo formatas Kvalifikuotas elektroninis parašas

Laiko žymoje nurodytas laikas 2026-09-24T10:48:13+03:00

Informacija apie sertifikavimo paslaugų teikėją RCSC IssuingCA-2 

VI Registru Centras - i.k. 124110246 

LT

Sertifikato galiojimo laikas 2027-10-17T14:49:21+03:00

Parašas #4

Parašo paskirtis Registravimas

Parašą sukūrusio asmens vardas, pavardė ir 

pareigos

Laura Rudienė, Administratorė

Parašo sukūrimo data ir laikas 2026-09-24T10:52:00.0000000+03:00

Parašo formatas Kvalifikuotas elektroninis parašas

Laiko žymoje nurodytas laikas -

Informacija apie sertifikavimo paslaugų teikėją EID-SK 2016 

AS Sertifitseerimiskeskus 

EE

Sertifikato galiojimo laikas 2028-03-05T23:59:59+02:00
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Pagrindinio dokumento pridedamų dokumentų 
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0
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Informacija apie elektroninio dokumento ir 
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data)
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